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Nieuwsbrief EZV juni 2024 

Beste leden, oud-leden , toekomstige leden en sympathisanten, 

De grote zomervakantie komt in zicht en voor onze zwemvereniging betekent dit  dat we 
ook even in zomerrust gaan . 

Na een moeilijk jaar voor iedereen met aanpassingen in uren en verplaatsingen naar 
andere zwembaden, kijken we uit naar de start van een nieuw seizoen in het 
gloednieuwe zwembad aan de Hoge Wal in Ertvelde. 

Voorlopig is de start gepland op 9 september 2024 maar deze datum blijft afhankelijk 
van het einde van de werken. Voor de laatste nieuwtjes volgt u best onze website 
www.Ezvzwemmen.be of onze Facebookpagina ( Evergemse zwemvereniging) 

Na heel wat vergaderingen, onderhandelingen met het gemeentebestuur en de 
gemeentelijke sportdienst en met Sportoase ( de nieuwe privé-eigenaar van het 
sportcomplex) zijn we erin geslaagd om de puzzel te leggen. 

Hieronder willen we jullie per niveau onze plannen toelichten. 

Voor wie graag persoonlijk info krijgt of zijn vragen beantwoord ziet, organiseren we een 
infomoment op donderdag 27 juni 2024 aan de ingang van het sportcentrum De 
Hoge Wal tussen 18 u en 20 u. Aangezien ons infomoment doorgaat op de 
‘bouwwerf’ zijn we niet zeker of de betalingen vlot met bankcontact zullen kunnen 
doorgaan . Cash betalen geniet daardoor op dat moment onze voorkeur. 

Zwemlessen ( leren zwemmen) 

De kinderen die de laatste lessenreeks in Zelzate beëindigd hebben , kregen reeds de 
kans om zich in te schrijven. De anderen kunnen inschrijven op het infomoment op 
donderdag 27 juni 2024 aan de ingang van het sportcentrum De Hoge Wal tussen 18 
u en 20 u.  

Startdatum en planning: Op dit moment hebben we nog geen exacte startdatum voor 
de lessen in september, omdat de openingsdatum van het nieuwe sportcomplex in 
Ertvelde (Sportcomplex Hoge Wal) nog niet bekend is. We voorzien om dit najaar 12 
lessen te organiseren, één les per week. We gaan van 4 niveaugroepjes vroeger naar 7 
groepjes in het nieuwe systeem. Na 6 weken voorzien we een evaluatiemoment  zodat 
kinderen die de doelstellingen behaalden binnen dezelfde lessenreeks van 12 lessen 
kunnen doorschuiven naar het volgende niveau. 
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Lesuren: 

Dinsdagavond: 
18:00 tot 18:45 uur 
18:45 tot 19:30 uur 
 

Zaterdagochtend: 
09:30 tot 10:15 uur 
10:15 tot 11:00 uur 
11:00 tot 11:45 uur 
11:45 tot 12:30 uur 
 

 

Groepsgrootte: De lessen worden gegeven in groepjes van maximaal 5 kinderen. 
Mogelijk worden kleinere groepjes samengevoegd, al dan niet op een ander tijdstip. 

Voorkeurstijd: Bij de definitieve indeling proberen we zoveel mogelijk rekening te 
houden met de voorkeurstijd die u doorgaf voor de lessen. 

Definitieve indeling: Zodra de lestijden definitief zijn vastgesteld en we een overzicht 
hebben van het totaal aantal inschrijvingen, zullen we de definitieve indeling zo snel 
mogelijk met u communiceren. 

Prijs: voor een lessenreeks van 12 lessen met een evaluatie en mogelijkheid tot 
doorschuiven na 6 weken is de prijs €125 . (Aangezien ons infomoment doorgaat op de 
‘bouwwerf’ zijn we niet zeker of de betalingen vlot met bankcontact zullen kunnen 
doorgaan . Cash betalen geniet daardoor op dat moment onze voorkeur.) 

 

Wie niet aanwezig kan zijn op het infomoment kan zijn kind inschrijven op de wachtlijst 
via onze website. www.ezvzwemmen.be 

Niveauzwemmen ( vervolmaking) 

Een nieuw zwembad, heeft ons ook doen nadenken over de opleiding in onze zwemclub. 
Reeds meer dan een jaar geleden, zijn we in de zwemlessen gestart met rugslag, als 
eerste zwemslag. 
Voor de daaropvolgende groepen, de vervolmaking, is het leerplan aangepast. 
Na de zwemlessen, starten de kinderen starten in de groep “rugslag leren”, 
daaropvolgende “crawl leren” en als 3e en laatste groep “schoolslag leren”. 
Deze aanpak sluit volledig aan op de erkende leerlijn “Fred Brevet” 
Hieronder een meer gedetailleerde uitleg over de verschillende groepen in de 
vervolmaking: 
1 – Rugslag leren 

Aantal lessen? 12 à 13 (afhankelijk van trimester – laatste les, testjes) 
Duurtijd van 1 les? 45’ – 1x per week 
Aantal kindjes/groep +/- 9 kindjes per groep 
Wanneer les? 3 trimesters: 
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September – december 
Januari – maart 
April – juni 

Lesdagen? Maandag: 18u00-18u45 & 18u45-19u30 
Donderdag: 18u30-19u15 & 19u15-20u00 

Prijs per trimester? 50 euro. ( m.u.v. de schoolvakanties) 
Inhoud lessen? Rugslag verder uitdiepen 

Benen crawl aanleren 
Basisvaardigheden: stroomlijning & drijven. 

  
2 – Crawl leren 

Aantal lessen? 12 à 13 (afhankelijk van trimester – laatste les, testjes) 
Duurtijd van 1 les? 60’ – 1x per week 
Aantal kindjes/groep +/-  9 kindjes per groep 
Wanneer les? 3 trimesters: 

September – december 
Januari – maart 
April – juni 

Lesdagen? Maandag 18u30-19u30 
Donderdag 19u00-20u00 
Vrijdag 18u30-19u30 

Prijs per trimester? 60 euro ( m.u.v. de schoolvakanties) 
Inhoud lessen? Crawl aanleren 

Benen schoolslag aanleren 
Basisvaardigheden: stuwen & lichaamsassen 

  
3 – Schoolslag leren 

Aantal lessen? 24 & 26 (afhankelijk van trimester – laatste les, testjes) 
Duurtijd van 1 les? 2x 60’ per week 
Aantal kindjes/groep +/- 9 kindjes per groep 
Wanneer les? 3 trimesters: 

September – december 
Januari – maart 
April – juni 

Lesdagen? 2 dagen per week > keuze uit onderstaande dagen 
Maandag 18u30-19u30 
Dinsdag 17u00-18u00 
Donderdag 19u00-20u00 
Vrijdag 18u30-19u30 

Prijs per trimester? 120 euro ( m.u.v. de schoolvakanties) 
Inhoud lessen? Schoolslag aanleren 

Benen vlinder aanleren (inoefenen) 
Basisvaardigheden: starten-duiken 
Basisconditie opbouwen /onderhouden rugslag en crawl 
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Wanneer men in de vervolmaking wenst te starten, dient men bovenstaande volgorde te 
respecteren. Men start met rugslag, daarna crawl en als laatste groep schoolslag. 
We werken vanaf september met vaste niveaugroepen . Dit wil zeggen dat u uw kind 
inschrijft voor een vast moment in de week ( rugslag en crawl 1x/week, schoolslag 
2x/week). 
Inschrijven voor de groepen kan op het infomoment op donderdag 27 juni 2024 aan de 
ingang van het sportcentrum De Hoge Wal tussen 18 u en 20 u. Het lidgeld voor de 
leden van 2024 is reeds betaald en zij kunnen zich gewoon inschrijven in de juiste groep. 
Voor de nieuwe of terugkerende leden gelden de prijzen  in bovenstaand overzicht. 
(Aangezien ons infomoment doorgaat op de ‘bouwwerf’ zijn we niet zeker of de 
betalingen vlot met bankcontact zullen kunnen doorgaan . Cash betalen geniet daardoor 
op dat moment onze voorkeur.) 

Voor wie niet aanwezig kan zijn op het infomoment , zal er later een inschrijfmodule 
beschikbaar komen met de nog vrije plaatsen in de groepen. Volg hiervoor onze website 
www.ezvzwemmen.be of onze Facebookpagina ( Evergemse zwemvereniging) 

 

Recreatie jeugd 

Kinderen tot 18 jaar die vlot rugslag, crawl en schoolslag zwemmen over een minimale afstand 

van 100 m in elke stijl kunnen aansluiten bij de groep recreatie jeugd. In deze groep wordt er 

op een spelende wijze verder gewerkt aan de zwemvaardigheden en basisconditie. Recreatie 

jeugd zet niet in op competitiezwemmen maar wil hiervoor een alternatief bieden. 

De lessen gaan door op dinsdag van 19:30 tot 20:30 en vrijdag van 19:30 tot 20:30 (afhankelijk 

van voldoende bezetting) 

Er wordt 1 keer per week getraind (m.u.v. de schoolvakanties).De prijs bedraagt €180. Leden di 

in 2024 reeds ingeschreven zijn, kunnen zich gewoon  in een groep tot eind 2024. 

 

Inschrijven voor de groepen kan op het infomoment op donderdag 27 juni 2024 aan de ingang 

van het sportcentrum De Hoge Wal tussen 18 u en 20 u. 

 (Aangezien ons infomoment doorgaat op de ‘bouwwerf’ zijn we niet zeker of de betalingen 

vlot met bankcontact zullen kunnen doorgaan . Cash betalen geniet daardoor op dat moment 

onze voorkeur.) 

 

Voor wie niet aanwezig kan zijn op het infomoment , zal er later een inschrijfmodule 

beschikbaar komen met de nog vrije plaatsen in de groepen. Volg hiervoor onze 

website www.ezvzwemmen.be of onze Facebookpagina ( Evergemse zwemvereniging) 
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Recreatie Volwassenen 

BELANGRIJK !! : helaas mogen we geen recreatie volwassen zonder begeleiding meer 
aanbieden in het nieuwe zwembad. Vanaf september 2024 kan u er op ieder moment van de 
dag terecht om baantjes te trekken. Minimaal worden er steeds 2 banen voorzien door 
Sportoase voor recreanten om te zwemmen. 

Dit heeft grote gevolgen voor onze trouwe leden die al jaren zwemmen bij ons, want dit 
betekent dat zij hiervoor niet meer bij ons terecht kunnen. 
 
Velen van jullie zijn al jaar en dag lid, zodat dit bij ons een wrang gevoel nalaat. 
 
Maar zelfs al zouden we nog recreatie mogen inrichten in de huidige vorm, dan bieden we 
weinig meerwaarde opzichtens de flexibiliteit die Sportoase kan bieden. 

Het jammere is wel dat dit ten koste gaat van het clubgevoel, de vriendschappen en de 
bekende gezichten … Dit valt ons dan ook bijzonder zwaar. 

We blijven wel voorzien in lessen crawlinitiatie en conditietraining voor volwassenen op 
dinsdagavond van 19:30 tot 20:30. Dit zal gebeuren onder begeleiding van een vaste lesgever. 
Er zijn 2 banen voorzien en er is plaats voor ongeveer 12 deelnemers. 

De lessen worden georganiseerd per trimester: er worden 12 à13 lessen voorzien , 1x per week 
m.u.v. de schoolvakanties. 

Prijs : €120 per trimester 

Inschrijven voor de groepen kan op het infomoment op donderdag 27 juni 2024 aan de ingang 
van het sportcentrum De Hoge Wal tussen 18 u en 20 u. 

 (Aangezien ons infomoment doorgaat op de ‘bouwwerf’ zijn we niet zeker of de betalingen 
vlot met bankcontact zullen kunnen doorgaan . Cash betalen geniet daardoor op dat moment 
onze voorkeur.) 

Voor wie niet aanwezig kan zijn op het infomoment , zal er later een inschrijfmodule 
beschikbaar komen met de nog vrije plaatsen in de groepen. Volg hiervoor onze 
website www.ezvzwemmen.be of onze Facebookpagina ( Evergemse zwemvereniging) 

 Voor de huidige recreanten van het volwassenenzwemmen : 

1.           Recreanten die wensen in te schrijven voor de lessen vanaf september 2024 zullen we 
vragen om een opleg te verzoeken van €50. Gelieve ons hiervoor te contacteren 
op info@ezwzwemmen.be indien u hier interesse voor heeft. Of u kan inschrijven op het 
infomoment. 
 
2.           De leden die niet wensen deel te nemen aan deze lessen, zullen wij de helft van het 
lidgeld terugbetalen onder aftrek van een vaste kost van €10. Gelieve ons ook hiervoor een 
mail te sturen naar info@ezvzwemmen.be 
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We beseffen dat er heel wat veranderingen zijn. 
 
Het gebruik van de nieuwe infrastructuur heeft ons verplicht om onze organisatie grondig te 
reorganiseren en ook onze lidgelden aan te passen.  
 
Door aan te sluiten op de meest recente leerlijnen en richtlijnen binnen de zwemsport zijn we 
er echter van overtuigd dat de kwaliteit van de lessen en het zwemplezier van uw kind alleen 
maar nog groter zullen worden. 
 
We zien jullie allemaal graag op het infomoment op donderdag 27 juni 2024 aan de ingang van 
het sportcentrum De Hoge Wal tussen 18 u en 20 u of in het zwembad vanaf september. 
 
 
Met vriendelijke en sportieve groeten, 
 
Het bestuur van EZV 
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