
Beste clublid,  

Het zwembad aan de Hoge Wal is gesloten sinds juni.  

 
Onze werking stond zoals eerder doorgegeven �jdens de vakan�emaanden on hold voor de meeste 
van onze leden.  

 
Voor onze compe��ezwemmers was dit echter niet het geval. Zij trainden verder en gingen op stage 
in juli.  Tijdens het Vlaams jeugdcriterium en op de Belgische kampioenschappen behaalden zij 
schiterende resultaten.  U kan de verslagen van deze wedstrijden op de website hier nog nalezen. 

*    *    * 

Begin september starten we opnieuw.  

De trainingen gaan door, enerzijds in het zwembad van het Provinciaal domein Puyenbroeck in 
Wachtebeke en anderzijds in het  Eurohal zwembad in Zelzate.  

1. Compe��ezwemmen 

Die krijgen de uurregeling persoonlijk door de trainers van compe��e. 

2. Niveauzwemmen 

Het grootste deel van de trainingen voor niveau A, B en C gaan door in Wachtebeke  

Dit rooster gaat in vanaf 04/09/2023. De eerste les voor niveau A gaat dus door op maandag 4 
september 2023. 
 

Wachtebeke   
Maandag 17u30 tot 18u30 niveau A 
Dinsdag 17u30 tot 18u30 Niveau B & C 
Woensdag 17u30 tot 18u30 Niveau A & B & C 
Vrijdag 17u30 tot 18u30 Niveau A & B & C 

 
 

Zelzate   
Zaterdag 08u tot 09u Niveau A & B & C 

 
U kan steeds het weekprogramma en eventuele aanpassingen via deze link terugvinden op de 
website https://www.ezvzwemmen.be. 
 
We houden u via de site en via de facebookpagina op de hoogte mocht er later nog belangrijke info 
moeten doorgegeven worden. 
 
Verloop van de training:  

Elk zwembad hee� een eigen specifieke manier waarop toegang tot het zwembad geregeld is.  
Daar op onze trainingsuren nog andere groepen aanwezig kunnen zijn is het belangrijk dat onze 
zwemmers zich aan de voorschri�en houden.  
 

2.I. Wachtebeke 

https://www.ezvzwemmen.be/competitie/competitie-verslagen/
https://www.ezvzwemmen.be/weekrooster/
https://www.ezvzwemmen.be/


- De zwemmers zijn 15 minuten voor de training aanwezig en gaan in groep naar binnen 
samen met de trainer. 

- De ouders van kinderen in niveau C en niveau B mogen mee naar de groepscabine om te 
helpen bij het uitkleden.  

- Daarna verlaten de ouders de kleedkamers en gaan de kinderen onder begeleiding van de 
trainer naar het zwembad.  

- Ouders kunnen vanop de tribunes hun kinderen zien zwemmen. 
- Kinderen van niveau B en niveau C kunnen na het zwemmen ook geholpen worden bij het 

omkleden: ouders vragen toegang via de kassa. 
- Kinderen dragen een EZV badmuts �jdens het zwemmen (zodat wij en de aanwezige redders 

weten bij welke groep de kinderen behoren. (Badmuts 5 € te bekomen bij de trainers) 

2.II. Zelzate 

- Voor het niveauzwemmen op zaterdagmorgen zal er normaal een deur geopend zijn die 
toegang gee� tot de kleedruimtes zodat de zwemmers van niveau B en C met hun begeleider 
binnen kunnen.  

2.III. Introduc�evergadering met de ouders van het niveauzwemmen. 

Er gaat op 9 september om 9:00 uur een introduc�evergadering door voor alle ouders van de 
kinderen uit de niveaugroepen in de cafetaria van het zwembad van Zelzate. We hopen daar jullie 
vragen te horen en  we zoeken samen naar oplossingen.  

We kijken dan ook of er interesse is om een gesloten facebookgroep aan te maken zodat ouders een 
vorm van carpooling kunnen regelen naar de trainingen in Wachtebeke en Zelzate.  

 

3. Recrea�e jeugd 

Zelzate   
Zaterdag 19u00 tot 20u00 Recreatie jeugd 

 

4. Recrea�e volwassenen 

Zelzate   
Maandag 21u00 tot 22u00 recreatie volwassenen 
Dinsdag 21u00 tot 22u00 recreatie volwassenen 
Donderdag 21u00 tot 22u00 recreatie volwassenen 
Zaterdag 19u00 tot 20u00 recreatie volwassenen 

 

Voor de recrea�e volwassenen dient men uiterlijk op het moment van aanvang van het uur 
aanwezig te zijn op maandag, dinsdag en donderdag zodat de clubredder iedereen kan 
binnenlaten.  

Hou rekening met de brug in Zelzate! 

 

5. Zwemlessen 

Zelzate   



Zaterdag 17u00 tot 17u45 zwemles 
Zaterdag 18u00 tot 18u45 zwemles 

 

Data van de lessen: 

• 23 september 
• 30 september 
• 7 oktober 
• 14 oktober 
• 21 oktober 
• 28 oktober 
• 4 november 
• 18 november 
• 25 november 
• 2 december 

De kinderen ingeschreven voor de zwemlessenreeks die start op 23/09 ontvangen nog een mail met 
info en met het uur en de groep waarin ze kunnen starten.  

Elien Steel is verantwoordelijk voor de inschrijvingen  
Griet De Wever is verantwoordelijk voor het gebeuren in het zwembad,. 

Ze zijn beiden te bereiken via email: zwemles@ezvzwemmen.be 

- De eerste les is er iemand aanwezig om de zwemmertjes te onthalen, de namen te noteren 
en de inschrijving te controleren. 

- Gelieve voor de zwemles naar het toilet te gaan met uw kind! 
- Een badmuts is verplicht en krijgt u de eerste les van de nieuwe reeks. 
- Spreek bij vragen de redder en/of de lesgevers aan na de les 

 

*    *    * 

 

Verzekering  

Alle leden van EZV zijn aangesloten bij de Vlaamse Zwemfedera�e, en zo automa�sch verzekerd 
tegen zwemsportongevallen en burgerlijke aansprakelijkheid. Hiervoor hee� de Vlaamse 
Zwemfedera�e met de verzekeringsmaatschappij N.V. Arena verzekeringspolissen afgesloten 

Wat moet je doen bij een ongeval? 

- Het slachtoffer meldt het ongeval of het schadegeval aan de lesgever / redder en ook steeds 
aan de clubsecretaris: secretaris@ezvzwemmen.be 

- We proberen ervoor te zorgen dat er aangi�eformulieren in het zwembad aanwezig zijn, 
maar de formulieren kunnen ook steeds gedownload en afgeprint worden via de website. 
(rechtstreeks van de site van VZF : htps://www.zwemfed.be/leden ) 

AANGIFTEFORMULIER “LICHAMELIJKE ONGEVALLEN” 
Aangi�eformulier L.O. 

mailto:zwemles@ezvzwemmen.be
mailto:secretaris@ezvzwemmen.be
https://www.zwemfed.be/leden
https://www.zwemfed.be/sites/default/files/2022-06/zwemfed_ongevalsaangifte_lo_01072022.pdf


AANGIFTEFORMULIER “BURGERLIJKE AANSPRAKELIJKHEID 
Aangi�eformulier B.A. 

- Vul je het aangi�eformulier in. 
- Laat het medisch getuigschri� - dat deel uitmaakt van het formulier door je dokter invullen. 
- De clubsecretaris stuurt het formulier eerst naar de Vlaamse Zwemfedera�e (per post of via 

e-mail) en dit binnen de 8 werkdagen na het ongeval. 
- Na controle maken wij dit over aan N.V. Arena. Zij sturen binnen de 5 dagen een 

ontvangstmelding op met alle nodige informa�e en het dossiernummer. 

*    *    * 

Ledenlijsten en groepsindeling.  

Bij het begin van het seizoen zal onze verantwoordelijke van de ledenadministra�e de inschrijvingen 
nagaan om te zien of kinderen / volwassenen in de juiste groepen trainen zodat de 
aanwezigheidslijsten kunnen aangepast worden. 

 
We willen zeker de aanwezigheden correct kunnen noteren zodat we eventueel kunnen bijsturen 
a�ankelijk van de beze�ng 

********** 

Zoals we reeds eerder vermeldden, het seizoen 2023-2024 wordt een moeilijke periode voor de club 
en iedereen zal inspanningen moeten leveren.  

We hebben een aantal nieuwe trainers en lesgevers aangetrokken om de trainingsuren te kunnen 
invullen.  

Daarnaast danken we onze vertrouwde lesgevers en de redders voor wie de verplaatsing naar een 
ander zwembad en de wijziging van het uur schema niet steeds even evident is.  
 

Tot slot danken we ook de leden en hun ouders voor hun trouw aan de club.  

 

Vragen en sugges�es kunnen steeds verstuurd worden naar info@ezvzwemmen.be 

 

Met vriendelijke groet,  

Namens het bestuur en de lesgevers van EZV vzw,  

Jan De Poorter  
Voorziter 

 

 

 

 

https://www.zwemfed.be/sites/default/files/2022-06/zwemfed_ongevalsaangifte_ba_01072022.pdf
mailto:info@ezvzwemmen.be
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